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Recenzja rozprawy doktorskiej Barbary Jaros pod tytulem: ,,Koncepcja

zréwnowazonej konsumpeji — problemy implementacji w Polsce”
1. Identyfikacja recenzowanej rozprawy

Recenzowana dysertacja doktorska nosi tytut: ,,Koncepcja zréwnowazonej konsumpcji
— problemy implementacji w Polsce” i zostala przygotowana przez Barbare Jaros, na
Wydziale Ekonomii, Zarzadzania i Turystyki w Jeleniej Gérze Uniwersytetu Ekonomicznego
we Wroclawiu. Promotorem pracy jest prof. dr hab. Tadeusz Borys, a role promotora
pomocniczego pehnila dr Sabina Zaremba-Warnke. Praca sklada si¢ z pigciu podstawowych
rozdzialbw merytorycznych, wprowadzenia, zakoniczenia (w j¢zyku polskim oraz
angielskim), aneksow, literatury, spiséw tabel, spisu rysunkéw, spisu ramek oraz spisu

anekséw. Calosé liczy 298 stron.

2. Prezentacja i ocena ukladu pracy, jej struktury oraz zawartosci

Recenzowang dysertacj¢ otwiera wprowadzenia zawierajace opis znaczenia koncepcji
zréwnowazonej konsumpcji, prezentacje hipotezy badawczej, celéw rozprawy oraz motywow
podjecia badan, a takze opis struktury rozprawy.

Rozdzial pierwszy — Zrownowazona konsumpcja jako kategoria ekonomiczna i
spoleczna — sklada si¢ z czterech podrozdzialow. W pierwszym omoéwiono sposoby
rozumienia cechy zrownowazenia we wspodlczesnej teorii rozwoju, zwlaszcza ekonomii
zrownowazonego rozwoju. W drugim podrozdziale przedstawiono wybrane elementy
koncepcji zréwnowazonej konsumpceji. Oméwiono tto ogdlnoekonomiczne réwnowazenia
konsumpcji oraz pojecie, zasady i cele zréwnowazonej konsumpcji. Z punktu widzenia
zréownowazonej konsumpcji dokonano rowniez typologii potrzeb czlowieka i zachowan

konsumenckich. Z drugiej strony, zréwnowazona konsumpcja moze by¢ potraktowana jako
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przejaw caloSciowo rozumianej jakosci zycia. Podrozdzial trzeci zawiera prezentacje
syndromu konsumpcji niezréwnowazonej, kolejny natomiast niezbedne warunki
réwnowazenia konsumpc;ji.

W rozdziale drugim — Zréwnowazona konsumpcja jako szczegélne ujecie sektorowe
zrownowazonego rozwoju — przedstawiono jeden ze sposobéw rozumienia zréwnowazonego
rozwoju. W podrozdziale pierwszym Autorka zaprezentowala przeglad ujgé zrownowazonej
konsumpcji w kontekscie sektorowych operacjonalizacji nowego paradygmatu rozwoju. W
kolejnym podrozdziale znajdujg si¢ sektorowe koncepcje zréwnowazonej konsumpcji.
Rozdzial zamykaja rozwazania na temat zréwnowazonej konsumpcji w gospodarstwie
domowym.

Rozdzial trzeci — Instrumenty implementacji koncepcji zrownowazonej konsumpcji w
Polsce — zawiera klasyfikacj¢ oraz omoéwienie poszczegdlnych grup instrumentdéw czyli
instrumenté6w  planowania strategicznego, instrumentéw informacyjno-edukacyjnych
ksztattujacych $wiadomo$¢ konsumentéw, instrumentéw ekonomiczno-rynkowych oraz
instrument6w administracyjno-prawnych.

W rozdziale czwartym — Problemy pomiaru zréwnowazonej konsumpcji — podjeto oraz
przedstawiono wybrane aspekty zwigzane z procedurs kwantyfikacji zréwnowazonej
konsumpcji. W podrozdziale pierwszym przedstawiono ogoélne zalozenia monitoringu
wskaznikowego takiej formy konsumpcji. Cze$¢ druga zawiera natomiast przeglad
wazniejszych systemow pomiaru zréwnowazonej konsumpcji. W podrozdziale trzecim
Autorka zamie$cita propozycje systemu wskaznikOw zrownowazonej konsumpcji dla Polski.

W rozdziale pigtym — Empiryczna analiza zgodnosci zachowan konsumenckich z
koncepcjg zrownowazonej konsumpcji — zamieszczono proby weryfikacji niektorych
spostrzezen w oparciu o zgromadzone, dostgpne informacje statystyczne. Autorka podjela si¢
zbadania trendéw zmian modelu konsumpcji w Polsce (podrozdziat 5.1.), dokonata opisu
przeprowadzonych badan ankietowych (podrozdzial 5.2.), a takze przeanalizowala wyniki
badan (podrozdziat 5.3.) 1 wyciagnela wnioski (podrozdziat 5.4.).

W ostatniej czedci — Zakoriczeniu — dokonano oceny realizacji projektu badawczego,
weryfikacji hipotez oraz wykonania zalozonych celéw.

W aneksie nr 1 zamieszczono przypowies¢ buddyjska Sutra o ciele syna, w aneksie 2
zestawienie wskaznikéw zréwnowazonej produkcji. Aneks nr 3 zawiera natomiast
kwestionariusz ankiety, na ktérej oparto badania.

Literatura dolaczona do dysertacji zawiera 284 pozycje o bardzo zréznicowanym
charakterze. Sg to pozycje literatury zwartej (ksigzki), artykuly w czasopismach,



elektroniczne artykuly, raporty i ksigzki, a takze inne dokumenty Zrédlowe i akty prawne.
Polowa pozycji ma charakter elektroniczny. Autorka wykorzystala 98 ksigzek
opublikowanych w jezyku polskim i 13 ksiazek opublikowanych w jezyku angielskim.
Powolala si¢ rowniez na 14 artykutéw zamieszczanych w polskich czasopismach oraz 11
pochodzacych z publikacji anglojgzycznych. W dysertacji wykorzystano takze 48 publikacji
elektronicznych w jezyku angielskim i 28 elektronicznych publikacji elektronicznych w
jezyku polskim. Calo$¢ zrédel uzupehniajg trzy akty prawne, 17 dokumentéw zZrédltowych
oraz 52 strony internetowe. Literatura i elektroniczne zrédla informacji obrazujg aktualny stan
badan nad zréwnowazong konsumpcjg. Zostala dobrana bardzo poprawnie i zgodnie z
projektem badawczym zrealizowanym w recenzowanej dysertacji.

Struktura pracy jest kompletna i logiczna, zgodna z charakterem oraz logikg projektu
badawczego. Kolejne rozdzialy zawieraja zaréwno dyskusje pojeciowe (rozdziat 1),
koncepcyjne (rozdzialy 2 i 3), jak i implementacyjne (rozdzial 4) oraz studia empiryczne
(rozdziat 5). Proporcje poszczegélnych czesci strukturalnych dysertacji sg ogdlnie poprawne,

chociaz sg nieco zbyt obszerne dygresje. Ich redukcja poprawitaby tok narracji.

3. Ocena hipotezy badawczej oraz celéw dysertacji

W recenzowanej rozprawie sformutowano hipotez¢ badawcza w brzmieniu: ,,w Polsce
obok pozytywnych tendencji wystgpujq tez istotne bariery w implementacji koncepcji
zréwnowazonej konsumpcji” (strona 5). To ciekawy problem, ale wymaga konkretyzacji kilku
poje¢ — zréownowazonej konsumpcji, pozytywnych tendencji, barier implementacji.

Celem gléwnym jest natomiast ,.okreSlenie mozliwosci i identyfikacja barier
wprowadzania w Polsce koncepcji zréownowazonej konsumpcji — jako koncepcji
przyczyniajgeej sie do poprawy jakosci zycia” (strona 5-6). Celowi temu towarzysza cele
szczegllowe:

1) zdefiniowanie pojec¢ zrownowazonej i niezrownowazonej konsumpcyi,

2) przedstawienie sektorowych uje¢ zrownowazonej konsumpcji,

3) rozpoznanie struktury instrumentéw ksztattowania konsumpcji zréwnowazonej,

4) identyfikacja i analiza barier realizacji koncepcji zréwnowazonej konsumpcyi,

5) propozycja pomiaru stopnia rownowazenia konsumpcji oraz ocena mozliwosci
wykorzystania proponowanego monitoringu wskaznikowego,

6) okreslenie zespotu niezbednych warunkéw réwnowazenia konsumpcyi,

7) przeanalizowanie trendow zmian modelu konsumpcji w Polsce,




8) zbadanie w celu empirycznej ilustracji, w jakim stopniu mieszkancy Wojewddztwa
Slgskiego realizujq zasady zréwnowazonej konsumpcji” (strona 6).

Cele szczegblowe sg logicznie powigzane z celem gléwnym i ich realizacja pozwala
na skuteczne jego osiagniecie. Otwartym pozostaje natomiast pytanie, na ile realizacja celu
gléwnego poszerza wiedzg w zakresie zréwnowazonej konsumpcji i jej miejsca w ramach
zrownowazonego i trwalego rozwoju?

W rozdziale pierwszym Autorka rozwaza kwestie zréwnowazenia, wykorzystujgc idee
zrownowazonego 1 trwalego rozwoju, a zwlaszcza bardzo interesujaca koncepcjg tadu
zintegrowanego T.Borysa. Sama dyskusja nie rozstrzyga wielu probleméw pojeciowych,
dotyczacych zwlaszcza atrybutow zréwnowazenia, trwalosci i samopodtrzymywania, ale
pokazuje, jak powazne s3 tego typu wyzwania. Aby méwi¢ o zrownowazonej konsumpcji i ja
poprawnie monitorowa¢ (w tym mierzy¢), nalezy pojecie to wiasciwie zdefiniowac.

Konsumpcja nalezy do tych elementarnych poje¢ w teorii ekonomii, ktérych proby
definiowania nie prowadza do zadowalajacych wynikéw. Rozwazania zawarte w rozdziale
1.2.2. pokazujg, jak wiele aspektow posiada rzeczywisty jednostkowy akt konsumpcji i
spofeczny proces konsumpcji. Pozwala to przej$¢ do proby zdefiniowania zréwnowazonej
konsumpcji. Na podkreslenie zashuguja w niej, wyrazone na schematach, ,,nowe paradygmaty
konsumpcji”, ujete w kontekscie trzech cech rozwojowych i jakosei zycia (rysunek 1.4.) oraz
w tradycyjnej optyce podazowej, popytowej i popytowo-podazowej (rysunek 1.5.).
Sformutowanie charakterystyk nowego paradygmatu konsumpcji w oczywisty sposéb
prowadzi do innego spojrzenia na pojg¢cie i klasyfikacj¢ potrzeb. Autorka wykorzystata
klasyfikacje potrzeb zaproponowang przez M.Max-Neefa, zawierajagca optyki — ,by¢”,
»mie¢”,  dziata¢” i ,,wspoldziala¢”. Mozna mieé zastrzezenia co do wyboru koncepcji
omawianych przez Autorke, ale dokonywanie poréwnan w tym zakresie nie bylo gléwnym
celem pracy. Wazne jest natomiast potraktowanie zrobwnowazonej konsumpcji jako elementu
jakosci zycia. Pomocna jest koncepcja sharing economy.

Pojecie zréwnowazonej konsumpcji musi byé odniesione do wskaznikéw, ktére
okreslajg jej parametry. Powinny takze podlegaé ocenie odchylenia od tych parametréw,
poniewaz aksjologiczna ocena zréwnowazenia wymaga na gruncie ekonomii normatywnej
nadania tym odchyleniom charakterystyk jakosciowej waloryzacji — dobry-zly czy pozadany-
niepozadany. Podejscie aksjologiczne prowadzi nas do filozofii konsumpcjonizmu oraz
refleksji nad tym zjawiskiem. Z rozwazan zawartych w dysertacji pojawia sic wiele
ciekawych refleksji nad konsumpcjg, jej zrbwnowazeniem lub jego brakiem. Czytelnik moze

jednak odczu¢ jeden niedosyt — wielostronicowe (od 55 do 93 strony) rozwazania nie



prowadza go do zdefiniowania i operacjonalizacji niezréwnowazonej konsumpcji. A to
niestety rokuje trudnosci na dalszych etapach realizacji badan.

Autorka podejmujgc probe zdefiniowania zréwnowazonej konsumpcji wykorzystuje
yjecie sektorowe, zgodnie z ktérym zréwnowazona konsumpcja i produkcja rozklada si¢ na:
(1) zréwnowazony transport, (2) zrownowazone rolnictwo, (3) zréwnowazone budownictwo,
(4) zréwnowazona gospodarka energetyczna oraz (5) zréwnowazona turystyka. Jest to
podejscie uprawnione, ale generujace kilka pytan: (1) jak maja wyglada¢ tady wewngtrz
poszczegoblnych sektor6w? oraz (2) czy poszczegdlne rownowagi czastkowe dajg rownowage
0g6lna, migdzysektorowa? Niestety, w recenzowanej dysertacji nie znajdujemy jednoznacznej
odpowiedzi na te pytania, a jedynie nic dowiedzione, potwierdzajace sugestie. Dotyczy to
takze rozwazan nad zréwnowazong konsumpcjg w gospodarstwach domowych.

Nowy paradygmat zroéwnowazonej konsumpcji jest postulatem, a nie tendencjg
wystepujacg powszechnie w rzeczywistym $wiecie. To oznacza potrzebe okreslenia sposobdéw
jego realizacji. Jednym z nich s instrumenty implementacji nowego paradygmatu konsumpcji
— od instrument6éw planowania strategicznego, poprzez instrumenty informacyjno-edukacyjne
i ekonomiczno-rynkowe, po instrumenty administracyjno-prawne. W dysertacji opisano wiele
szczegOtowych przykladdéw stosowania takich instrumentéw. Zabraklo natomiast badania i
oceny ich skutecznosci w praktyce. W ogéle malo jest teoretyczno-modelowych oraz
empirycznych studiow nad konsekwencjami takich nowych proekologicznych modeli
konsumpcji, czy szerzej zycia. Autorka podejmuje te zagadnienia w rozdziale czwartym
dysertacji. Omawia i krytycznie analizuje propozycje opomiarowania (owskaZnikowania)
zréwnowazonej konsumpcji. Pozwalaja one lepiej zrozumieé zlozonos¢é problemu, a
jednocze$nie sa punktem wyjscia do sformulowania propozycji systemu wskaZnikoéw
zroéwnowazonej konsumpcji dla Polski. Ten element recenzowanego projektu badawczego nie
zostal, moim zdaniem, w pelni zrealizowany.

W ostatnim rozdziale dokonano empirycznej weryfikacji zmian w zachowaniach
konsumenckich (wyborach konsumpcyjnych) oraz podjeto proby oceny, na ile s3 one zgodne
z koncepcja zrownowazonej konsumpcji w Polsce. Autorskie badania zostaty zrealizowane w
oparciu o badania ankietowe. I ten fakt budzi we mnie najwigksze zastrzezenia. Po pierwsze,
reprezentatywnos$¢ proby okreslono wedhig podstawowych zmiennych demograficznych
(jakich?), a nie styléw (modeli) konsumpcji czy determinant zachowan konsumenckich. Po
drugie, badania ograniczono wylacznie do wojewddztwa slaskiego. Nie jest ono typowe w
porownaniu do pozostalych regionéw Polski. Po trzecie, jakie sg relacje pomiedzy
informacjami zawartymi w odpowiedziach na poszczegélne pytania kwestionariusza



ankietowego a zrownowazong konsumpcja (modelem zréwnowazonej konsumpcji)? Po
czwarte, z metodycznego punktu widzenia nie jestesSmy w stanie ocenié, czy udzielone
odpowiedzi s odzwierciedleniem trwalszego sposobu konsumowania, chwilowych emocji
czy ,,zyczeniowych — poprawnych” postaw? Badania postaw konsumenckich wymaga innego,
bardziej zobiecktywizowanego podejscia. Nalezy zatem badaé rzeczywiste wybory
konsumenckie i zmiany ,koszyka dobr”, a takze analizowal przyczyny tych zmian.
Jednoczesnie mozna je pordwnywac z pozadanymi modelowymi proekologicznymi wzorcami
konsumpcji. Pozwala to szukaé¢ odchylen oraz takich instrumentdw, ktdre beda je niwelowaé.
Innym problemem pozostaje aksjologiczna ocena proekologicznych modeli konsumpcji.

Realizujac projekt badawczy Autorka dokonala weryfikacji hipotezy, wykorzystujgc
zarowno dostepng literaturg, dane empiryczne i ankietowe studia wlasne. Za zrealizowany
uzna¢ mozna réwniez cel gléwny, chociaz nie do konca przekonujace s3 relacje pomigdzy
zréwnowazong konsumpcjg i jakoscig zycia. Dla zwolennikéw podejscia konwencjonalnego
zwigkszanie konsumpcji dobr i ustug kojarzy si¢ z poprawa jakosci zycia. Zréwnowazona
konsumpcja czy konsumpcja prockologiczna oznacza poprawe jakosci zycia tylko dla
zwolennikow idei zrownowazonego i trwalego rozwoju.

Stopien realizacji poszczegdlnych celéw szczegdtowych jest zréznicowany. W ramach
celu pierwszego powinna pojawi¢ si¢ definicja zrownowazonej konsumpcji, ktora daje sie
operacjonalizowaé. Podobnie jest z pojeciem niezréwnowazonej konsumpcji, nawet jezeli
nadamy jej charakter rezydualny. Jedna z definicji musi by¢ dostatecznie precyzyjna. Drugi
cel szczegblowy udalo si¢ w zasadzie zrealizowaé, podobnie jak trzeci. W przypadku celu
czwartego Autorka zidentyfikowala i przeanalizowala niektore bariery realizacji
zrownowazonej konsumpcji. Nie udato si¢ natomiast dokona¢ oceny znaczenia tych barier
(sily ich oddzialywania limitujacego). Brak definicji zréwnowazonej konsumpcji bardzo
utrudnia pomiar czy nawet tylko propozycje takiego pomiaru. Nieco latwiej jest przy pewnej
nieokreslonosci dokonaé charakterystyki warunkéw zréwnowazenia konsumpeji, co bylo
szczegbtowym celem szostym rozprawy. W pracy zrealizowano badania nad trendami zmian
modelu (modeli) konsumpcji w Polsce oraz dokonano empirycznej ilustracji stopnia realizacji

zrownowazonej konsumpceji w wojewddztwie $laskim.

4. Ocena strony redakcyjnej i jezykowej dysertacji

Ogdlna ocena jezyka wykorzystywanego w rozprawie jest pozytywna. Autorka
wykorzystuje pojecia z dyscypliny i prowadzi dyskusje pojgciowe w oparciu o odpowiednio



dobrane pozycje literatury. Bardziej popularne okreslenia uzyte w pracy wynikajg z braku
odpowiednich kategorii lub badan.

Pewne zastrzezenia budza natomiast tzw. ramki. Mimo, Zze sg dostosowane do
problematyki powoduj¢ pewne ,zalamania” toku narracji. Lepiej byloby dla czytelnika,
gdyby uwagi takie znalazly si¢ w odpowiednich przypisach.

Podobnie pozytywna jest ocena strony redakcyjnej oraz edytorskiej rozprawy. Catosé
jest starannie zredagowana oraz wyedytowana. Autorka nie ustrzegla si¢ drobnych bledow i

uchybien. Nie mialy one jednak istotnigjszego wptywu na jakos¢ catosci.

5. Whnioski koncowe

Recenzowana dysertacja zostala przygotowana w sposéb pozwalajacy na
sformulowanie kilku wnioskow:

1) temat pracy oraz problemy badawcze s3 interesujgce i charakteryzujg si¢ ciekawymi
konsekwencjami obrachunkowymi i implementacyjnymi oraz pewnymi walorami
poznawczymi;

2) struktura pracy i jej uklad sg kompletne, logiczne i odpowiadajagce metodyce
realizowanych badan;

3) metody i formuly przyjete w dysertacji zostaly poprawnie wybrane i dostosowane do
podjetych analiz; pewne zastrzezenia wzbudzaja badania ankietowe, ktore nie naleza
do najbardziej wiarygodnych poznawczo technik;

4) realizacja poszczegdlnych celéw badawczych — gléwnego i szczegélowych — jest
zroznicowana, chociaz lgczny poziom jest zadowalajacy; wyciagniete wnioski
odpowiadajg elementom projektu badawczego;

5) hipoteza badawcza zostala zweryfikowana, chociaz pewne etapy procedury
weryfikacyjnej moglyby by¢ inaczej zaprojektowane;

6) praca pozwolita Autorce sformulowa¢ wnioski i spostrzezenia o charakterze
porzadkujacym, implementacyjnym oraz poznawczym.

Reasumujac, praca doktorska ,,Koncepcja zréwnowazonej konsumpcji — problemy
implementacji w Polsce”, przygotowana przez mgr Barbarg Jaros spelnia wymogi stawiane
naukowym dysertacjom doktorskim przez ustawg z dnia 14 marca 2003 roku o stopniach
naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki (Dziennik Ustaw Nr
635, poz. 595, z pOZniejszymi zmianami). Moze byé dopuszczona do kolejnych etapow
postepowania 0 nadanie stopnia doktora nauk ekonomicznych w dyscyplinie ekonomia i do



publicznej obrony na Wydziale Ekonomii, Zarzadzania i Turystyki w Jeleniej Gorze,

Uniwersytetu Ekonomicznego we Wroctawiu.

Stanistaw Czaja



